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ت٥ٗ اِٟٙش٤ٗ ٔٙغمٝ ا٢ است دس آس٥ا٢ غشت٣ دس أتذاد سٚدٞا٢ دخّٝ ٚ فشات وٝ اص خٙٛب تٝ 

اص فلات ا٤شاٖ تا صحشا٢  -ٚ اص ضشق تٝ غشب –اص خ٥ّح فاسس تا وٜٛ ٞا٢ اسٔٙستاٖ  -ضٕاَ

ضاْ أتذاد داسد.٘ٛاح٣ ٔشوض٢ ت٥ٗ اِٟٙش٤ٗ سٚصٌاس٢ تٝ ٚاسغٝ ٚخٛد ضثىٝ تس٥اس ٚس٥غ ٚ غ٣ٙ 

آتٟا٢ عث٥ؼ٣ تس٥اس حاصّخ٥ض تٛدٜ است ٥ِىٗ پس اص سپش٢ ضذٖ ٞضاساٖ ساَ تغ٥٥شات خ٢ٛ 

 ب است.ٚ خغشاف٥ا٣٤، اوٖٙٛ اغّة ص٥ٟٔٙا٢ ا٤ٗ ٔٙغمٝ تا٤ش ٚ وٓ آ

تٙا تٝ ٤ه ٘ظش، ٔٙغمٝ ا٢ وٝ أشٚص خاٚس ٘ضد٤ه ٘ا٥ٔذٜ ٣ٔ ضٛد: ٔصش، سٛس٤ٝ، ِثٙاٖ، اسشائ٥ُ، 

مة ٘ط٣ٙ٥ ٤خچاِٟا٢ عث٥ؼ٣ تٝ ٔٙاعم٣ ت٥اتا٣٘ ٚ ٥ٕ٘ٝ ػشاق، ا٤شاٖ ٚ تشو٥ٝ پس اص آخش٤ٗ ػ

ُ دس ت٥اتا٣٘ تثذ٤ُ ضذ٘ذ ٚ ساوٙاٖ خٛد سا ٚا داضتٙذ تٝ دسٜ ٞا٢ حاصّخ٥ض ٚ سٛت٣ سٚدٞا٢ ٥٘

 ٚ دس آ٘داٞا سىٛ٘ت ٌض٤ٙٙذ. ٔصش ٚ دخّٝ ٚ فشات دس ت٥ٗ اِٟٙش٤ٗ تغ٥٥ش ٔىاٖ دٞٙذ

وٟٗ تش٤ٗ اختٕاػات اسىاٖ ٤افتٝ ، ٘ٝ دس دسٜ ٞا٢ سٚدخا٘ٝ ٞا تّىٝ دس استفاػات سشسثض ٔداٚس 

 آٟ٘ا ٤افتٝ ضذٜ ا٘ذ.ا٤ٗ ٔٙاعك، ضشا٤ظ ضشٚس تشا٢ پ٥ذا٤ص ٚ سضذ وطاٚسص٢ سا داضتٙذ. 

ٚ خٛن  ٖ ت٣ٔٛ ٔا٘ٙذ ٌٙذْ ٚ خ٢ٛ ٚحط٣، سٔٝ ٞا٢ چاسپا٤اٖ ٔا٘ٙذ تض، ٌٛسفٙذا٘ٛاع ٥ٌاٞا

 تشا٢ ا٣ّٞ وشد٘فشاٚاٖ تٛد٘ذ. 

حىٛٔت، لاٖ٘ٛ ٚ  -دس ٥ٕٞٗ خا تٛد وٝ خٛأغ ٔتٕذٖ ػلاٜٚ تش وطاٚسص٢ ساصٔاٖ ٤افتٝ است

تافٙذ٣ٌ، د٤ٗ سس٣ٕ، ٕٞشاٜ تا اتضاسٞا ٚ اسّٛب ٞا٣٤ چٖٛ ٘ٛضتٗ، ا٘ذاصٜ ٥ٌش٢ ٚ ٔحاسثٝ، 

 فّضواس٢ ٚ سفاٍِش٢ پذ٤ذ آٔذ٘ذ.

دس ٔغاِؼات تاس٤خ خٟاٖ اص ضشق ٘ضد٤ه ٚ ت٥ٗ اِٟٙش٤ٗ تٝ ػٙٛاٖ ٟٔذ تٕذٖ تطش٢ ٤اد وشدٜ 

 ٔثت٣ٙ تش لشا٣ٙ٤ است وٝ دس ر٤ُ تٝ چٙذ ٕ٘ٛ٘ٝ آٖ اضاسٜ ٣ٔ و٥ٙٓ. ا٘ذ. ا٤ٗ ػم٥ذٜ 

وٝ ٘طا٘ٝ ص٘ذ٣ٌ  -٘ظاْ ٤افتٝاِف( اتتذا٣٤ تش٤ٗ ٚ تٟتش٤ٗ آثاس وٟٗ تٝ دست آٔذٜ اص وطاٚسص٢ 

 دس ا٤ٗ ٔٙغمٝ ٤افت ضذٜ است. -ٌش٣ٞٚ ٚ اختٕاػات تطش٢ است

ب( اتضاسساص٢ ٚ دا٘ص استفادٜ اص فّضات اص ػٛا٣ّٔ است وٝ ت٥ٙاٖ التصاد٢ ٚ تٛاٖ ف٣ٙ خٛأغ 

ا٥ِٚٝ سا ٘طاٖ ٣ٔ دٞذ. سٛٔش٢ ٞا  ا٥ِٚٗ تطىُ ٤افتٝ ٚ لذستٕٙذ ٔٙغمٝ ت٥ٗ اِٟٙش٤ٗ( ا٥ِٚٗ 

ٛد٘ذ وٝ تٝ فٗ استفادٜ اص فّضات آٌا٣ٞ داضتٙذ. ٥ٞچ وس ٣ٕ٘ دا٘ذ وٝ آٟ٘ا چٍٛ٘ٝ ل٣ٔٛ ت



ض٥ٜٛ استخشاج فّضات سا ٌشفتٝ ا٘ذ ٥ِىٗ ٔسّٓ است وٝ ٘خست٥ٗ تٟشٜ ٥ٌش٤اص فّضات دس ت٥ٗ 

 اِٟٙش٤ٗ صٛست ٌشفتٝ است.

ضتٝ ٞا ج( خظ ٚ ٘ٛضتٝ سا ضا٤ذ تتٛاٖ ٟٕٔتش٤ٗ اختشاع تطش٢ دس عَٛ تاس٤خ دا٘ست چشا وٝ ٘ٛ

ٔدشا٢ ا٘تماَ اعلاػات ٚ ثثت ٚ ضثظ تاس٤خ ٞستٙذ. اص س٢ٛ د٤ٍش ظٟٛس خظ دس ٤ه خأؼٝ 

وٟٗ، خٛد ٘طا٘ٝ ا٢ است اص سضذ فىش٢ ٚ ػ٣ّٕ ٚ فش٣ٍٙٞ ٔشدْ آٖ اختٕاع. سٛٔش٤اٖ تا 

 اختشاع خظ ٥ٔخ٣ دٚسٜ ا٢ سا آغاص وشد٘ذ وٝ تٝ ػٙٛاٖ آغاص خظ ٤ٛ٘س٣ ضٟشت داسد.

وٝ اص آٖ ٞا تا ٘اْ دِٚتطٟش ٤اد ٣ٔ ضٛد ٘طا٣٘ اص لذست س٥اس٣ ٚ  د( ٚخٛد ضٟشٞا٢ ٔستمُ

ٔذ٤ش٤ت ضٟش٢ تٛدٜ است. دس ا٤ٗ ٔٙغمٝ ا٘تماَ اص ص٘ذ٣ٌ ٚ التصاد سادٜ وطاٚسص٢ ٚ سٚستا٣٤ 

تٝ ٘ظاْ پ٥چ٥ذٜ ص٤ست ٚ التصاد ٔتٕشوض ضٟش٢ تٝ سشػت ا٘داْ ضذ. اص ا٤ٗ سٚ ت٥ٗ اِٟٙش٤ٗ 

 ذٖ ) ضٟش٘ط٣ٙ٥( سا ضا٤ستٝ خٛد ساخت.تستش ا٥ِٚٗ خٛأؼ٣ تٛد وٝ ٘اْ تٕ
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تمش٤ثا دس اٚا٤ُ ٞضاسٜ چٟاسْ پ٥ص اص ٥ٔلاد، حادثٝ ا٢ ػظ٥ٓ دس ت٥ٗ اِٟٙش٤ٗ تٝ ٚلٛع پ٥ٛست ٚ 

آٖ ٔسىٖٛ دسٜ ٞا٢ تضسي سٚدخا٘ٝ ٞا تٛد. پس اص ا٤ٗ حادثٝ تٛد وٝ ٘ٛضتٗ، ٞٙش، ٔؼٕاس٢ 

ٛ ٔصش، أا تا تفاٚت ٞا٢ چط٥ٍٕش٢ دس ساختٕا٣٘ ٚ ضىُ ٞا٢ خذ٤ذ س٥اس٣ دس ت٥ٗ اِٟٙش٤ٙ

خٟاٖ واسوشدضاٖ، تٝ ظٟٛس ٣ٔ سسٙذ. ٔٙطا ا٤ٗ لْٛ ٕٞچٙاٖ ٤ى٣ اص ٔؼاٞا٢ تضسي تاس٤خ 

٣ وطاٚصس تٛد٘ذ وٝ عشص ٟٔاس وشدٖ س٥ُ سا آٔٛختٙذ ٚ ضٟشٞا٣٤ تاستاٖ است. سٛٔش٤اٖ ٔشدٔ

 اسن ٤ا ٚاسوا٢ أشٚص٢. _تا د٤ٛاسٞا٢ حص٥ٗ ساختٙذ، ٔا٘ٙذ اٚسٚن

اص س٢ٚ ٔذاسن تذست آٔذٜ اص غاسٞا٢ ػصش د٤ش٤ٙٝ س٣ٍٙ چ٥ٙٗ تش ٣ٔ آ٤ذ وٝ ا٘ساٖ ٕٞٛاسٜ 

٣ٔ وٛض٥ذٜ است تا تٛسُ تٝ خاد٢ٚ تص٤ٛش تش ٔح٥ظ ٚ عث٥ؼت پ٥شأٖٛ خ٤ٛص ٔسّظ ضٛد. 

ٕٞضٔاٖ تا ظٟٛس سٛٔش٤اٖ ٚ آغاص تاس٤خ ٔذٖٚ، خاد٢ٚ وٟٗ خا٢ خٛد سا تٝ د٤ِٗ خذا٤اِٖ 

وٝ تدس٣ٕ اص ٥٘شٚٞا٢ عث٥ؼت تٛد٘ذ ٚ غاِثا تا عشص٢ ٤ٚشاٍ٘شا٘ٝ تا  ٥٘ىخٛاٜ ٚ تذخٛا٣ٞ داد

 ا٥ٔذٞا ٚ ٘مطٝ ٞا٢ ا٘ساٖ تٝ ست٥ض تش ٣ٔ خاستٙذ. 

، خطىسا٣ِ ٞا، ت٥ٙاٖ وٗدس ا٤ٗ دضت حاصّخ٥ض، ٌشٔا٢ عالت فشسا٢ تاتستاٖ ٚ س٥ُ ٞا٢ 

٥٘شٚٞا٣٤ تسّظ ٚا ٥ٔذاضت وٝ ٤ٌٛا آفات ٚ ٞدْٛ ّٔخ ٞا، ا٘ساٖ سا تٝ پز٤شفتٗ ا٤ٗ ا٘ذ٤طٝ 

 ٘اپز٤ش ٚ تشتش اص اٚ ٚخٛد داس٘ذ ٚ اٚتا٤ذ آٟ٘ا سا ٤ا ساْ وٙذ ٤ا تش آٟ٘ا غّثٝ وٙذ.

د٤ٗ سٛٔش٤اٖ ٚ وسا٣٘ وٝ اص ا٤طاٖ پ٥ش٢ٚ ٣ٔ وشد٘ذ تش ٔحٛس خذا٤اٖ عث٥ؼت ٣ٔ چشخ٥ذ: آ٘ٛ 

اٚتٛ خذا٢ خذا٢ آسٕاٖ، ا٥ُِ٘ خذا٢ خاِك ٚ فشٔا٘شٚا٢ ص٥ٔٗ ، اِئا خذا٢ آتٟا، ٘ا٘اس خذا٢ ٔاٜ ، 

 آفتاب، ا٤ٙا٘ا اِٟٝ ػطك ٚ تاسٚس٢.

تشخستٝ تش٤ٗ تخص ٔدتٕغ ٔؼثذ ٚ دس ٚالغ ضٙاختٝ ضذٜ تش٤ٗ ساختٕاٖ دس دسٜ ت٥ٗ اِٟٙش٤ٗ 

ص٤ٍٛسات ٘ا٥ٔذٜ ٣ٔ ضذ.اص چ٣ٍٍ٘ٛ پ٥ذا٤ص ٤ا ٘مص ا٤ٗ ساختٕاٖ ٞا٢ ػظ٥ٓ ٚ چٙذ عثمٝ 

٤ا و٣ٞٛ  پّىاٟ٘ا٣٤ اص آسٕاٖتؼض٣ ٞا ا٤ٗ ساختٕاٖ ٞا سا خطت٣ اعلاػات٣ تٝ دست ٥٘أذٜ.

ساخت٣ٍ تٛص٥ف وشدٜ ا٘ذ ٚ ٚخٛدضاٖ سا تٝ ا٤ٗ اػتماد  ٍٕٞا٣٘ دس خٟاٖ  تاستاٖ وٝ ٘ٛن 

 (1 ) تص٤ٛشلُّ سف٥غ سا خا٤ٍاٜ خذا٤اٖ ٥ٔذا٘ست ٔشتٛط وشدٜ ا٘ذ.

 



 عشح تاصساص٢ ضذٜ ص٤ٍٛسات اٚس (1 تص٤ٛش) 

دس سشد٤س ٔتؼّك تٝ ٚاسوا، ت٥ٙٙذٜ ت٥ذسً٘ ٔتٛخٝ تضس٣ٌ ت٣ تٙاسة چطٕٟا ٣ٔ ضٛد. ا٤ٗ 

ػّت ا٤ٗ  (2) ػىس پ٥ىشٜ ٞا٣٤ است وٝ اص تُ اسٕش تٝ دست آٔذٜ ا٘ذ.٤ٚژ٣ٌِ ٌشٜٚ تضس٣ٌ اص 

سٙت سا ،وٝ ٘تٟٙا سٛٔش٢ ٥٘ست تّىٝ دس سشاسش ٞٙش تاستا٣٘ ظاٞش ٣ٔ ضٛد، فمظ ٣ٔ تٛاٖ 

احتٕالا ٔذت ٞا پ٥ص اص آ٘ىٝ اسسظٛ ت٤ٍٛذ آ٘چٝ آد٣ٔ سا اص خا٘ٛساٖ ٔتٕا٤ض ٣ٔ  حذس صد. 

است.دس اػتمادات ٔشدْ ٚ تخط٣ اص ٌشدا٘ذ ػمُ اٚست ٚ حس ت٥ٙا٣٤ ٔٙغم٣ تش٤ٗ حس 

فشًٞٙ ػأٝ آٔذٜ است ن اٌش ٣ٔ خٛا٥ٞذ تٝ ٥٘ات ٚ ضخص٥ت وس٣ پ٣ تثش٤ذ ٤ىشاست دس 

 چطٕا٘ص تٍٙش٤ذ.

ش ٞٙشٔٙذ خٟاٖ تاستاٖ، چطٕٟا وٝ ) پٙدشٜ سٚح( پٙذاضتٝ ٣ٔ ضذ٘ذ، تذاػ٥ٟا٢ دس ٘ظ

ا ٣ٔ ت٥ٙٙذ ٚ تصٛس چٟشٜ اص ت٥طٕاس٢ داضتٝ ا٘ذ. چطٕاٖ تضسي تا ٍ٘اٜ خ٥ش٠ ثاتت، ٕٞٝ چ٥ض س

سٚتشٚ تا دٚ چطٓ وٝ د٤ذِٖ ا٘سا٣٘ سا اص د٤ذِٖ ح٥ٛا٣ِ٘ صِشف ٔتٕا٤ض ٣ٔ ٌشدا٘ذ، ٘طا١٘ ٞط٥اس٢ 

         (3 تص٤ٛش) ٚ ت٥ٙا٣٤ ٔغّك ٚ ػّٓ خذا٤اٖ تٝ ١ٕٞ أٛس ٚ تض٥ٕٗ ػذاِت است.

اص ا٤ٙدا ٥ٔتٛاٖ دس٤افت وٝ چطٓ ٞا ٚ پ٥ىشٜ ٞا٢ تضسي ٚ استٛا٘ٝ ا٢ ضىُ وٝ اص س٢ٚ ٘طا٘ٝ  

ٞا٢ ٘مص تشخستٝ تش پا٤ٝ ٞاضاٖ تٝ ػٙٛاٖ خذا ضٙاختٝ ضذٜ ا٘ذ ٥٘ض ٘سثت تٝ سشٞاضاٖ اص 

ٕٞٝ تضسٌتش٘ذ.اص تم١٥ پ٥ىشٜ ٞا، وٛچه ا٘ذاْ ٞا ٔؼشف پشستٙذٌاٖ، تضسي ا٘ذاْ ٞا ٔؼشف 

تٝ حاِت دػا واٞٙاٖ، ٚ وٛچىتشٞا ٔؼشف ا٘ساٖ ٞا٢ وٛچه ا٘ذأٙذ. ا٤ٙاٖ وٝ دستٟا٤طاٖ سا 

س٢ٚ س٥ٙٝ ٞاضاٖ تشٞٓ فطشدٜ ا٘ذ،تا چطٕاٖ دسضت خ٤ٛص چ٥ٙٗ ٣ٔ ٕ٘ا٤ٙذ وٝ دس حضٛس 

خذا٤اٖ خٛد حاِت٣ اص تشس آ٥ٔختٝ تٝ احتشاْ تٝ ا٤طاٖ دست دادٜ است. ٞذف اص ا٤ٗ پ٥ىشٜ 

ٞا٢ ٘زس٢ ا٤ٗ تٛد وٝ تٝ ٕ٘ا٤ٙذ٣ٌ اص عشف اٞذا وٙٙذٌاٖ تشا٢ ٥ٕٞطٝ تٝ دسٌاٜ خذا٤اٖ 

س٘ذ، ٚ تذ٤ٗ تشت٥ة، ٍ٘اٟٞا٢ خ٥شٜ ٚ ٌطادٜ چطٓ ا٤طاٖ سا ٣ٔ تٛاٖ ٕ٘اد٢ اص سپاس تٍضا

 ت٥ذاس٢ ٚ ٞط٥اس٢ اتذ٢ ا٤طاٖ دس صٛست تٕا٤ُ تٝ اخشا٢ ٚظا٤فطاٖ تّم٣ وشد.



                                

 اسٕش پ٥ىشٜ ٞا٢ وٛچه ا٘ذا٣ٔ، تُ (3 شتص٤ٛ)                                               سشد٤س صٖ (2 تص٤ٛش)
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پ٥ص اص ٥ٔلاد، ٌشٜٚ پشاوٙذ٠ ضٟشٞا٣٤ وٝ دس ٘ضد ٔا تٝ سٛٔش ضٟشت داس٘ذ  2322دس حذٚد 

اوذ٢ ٞا تا آ٘ىٝ ٘ژاد سا٣ٔ  فت.تحت فشٔا٘شٚا٣٤ ٤ه حاوٓ تضسي تٝ ٘اْ ساسٌٖٛ اَوَذ٢ّ لشاس ٌش

داضتٙذ ٚ تٝ صتا٣٘ تٕأاً ٔتفاٚت تا صتاٖ سٛٔش٢ سخٗ ٣ٔ ٌفتٙذ، فشًٞٙ سٛٔش٢ سا خزب 

وشدٜ تٛد٘ذ ٚ دس دٚساٖ حاو٥ٕت ساسٌٖٛ ٚ پ٥شٚا٘ص ٔفْٟٛ تاصٜ ا٢ تٝ لذست پادضاٜ داد٘ذٚ 

 تٙذ. ضٟش( سا ضاِٛد٠ آٖ ساخ -ٚفاداس٢ تضِضَ ٘اپز٤ش تٝ پادضاٜ) ٘ٝ تٝ وطٛس

٘اساْ س٥ٗ، فشٔا٘ذاساٖ ضٟشٞا سا تشدٌاٖ پادضاٜ ٣ٔ  ٌٖٛ تٝ ٘اْشٚا٣٤ ٠ٛ٘ ساسدس دٚساٖ فشٔا٘

٘ا٥ٔذ٘ذ ٚ پادضاٜ ٥٘ض خٛد سا سّغاٖ چٟاسٌٛض١ ػآِ ٚ دس ٚالغ سّغاٖ سشاسش وش٠ خاو٣ ٣ٔ 

٘ا٥ٔذ٘ذ. چٟشٜ تا اتٟت٣ وٝ اص ٤ه پادضاٜ ٥٘ٙٛا تشخا ٔا٘ذٜ ا٤ٗ ٔفْٟٛ خذ٤ذ پادضا٣ٞ ٔغّك سا 

 (4تص٤ٛش)  ٔدسٓ ٣ٔ وٙذ.

ٔماْ خذاٌٛ٘ٝ ا٢ سا وٝ پادضاٞاٖ اوذ تشا٢ خٛد ٔذػ٣ تٛد٘ذ، دس ضاٞىاس د٤ٍش٢ اص ٞٙش اوذ٢ 

 (5تص٤ٛشتٝ ٘اْ ِٛح پ٥شٚص٢ ٘اساْ س٥ٗ ٥٘ض ٣ٔ تٛاٖ د٤ذ.) 

دس ا٤ٗ ِٛح س٣ٍٙ، ٠ٛ٘ خٍٙاٚس ساسٌٛ٘ذس حاَ ٞذا٤ت سپا٥ٞاٖ پ٥شٚصٔٙذش اص ض٥ة ٞا ٚ 

ت خٛسد٠ دضٕٗ وٝ ص٤ش پا ِٝ ٣ٔ ضٛ٘ذ، ٣ٔ لاتلا٣٘ دسختاٖ وٛٞساس ٚ اص تشاتش ِطىش٤اٖ ضىس

افتٙذ، ٣ٔ ٌش٤ض٘ذ،٣ٔ ٥ٔش٘ذ ٤ا تضشع ٣ٔ وٙٙذ، ٘طاٖ دادٜ ضذٜ است. پادضاٜ تا لأت٣ تس 

تّٙذتش اص سپا٥ٞا٘ص تٟٙا تش س٢ٚ اخساد دٚ سشتاص ضىست خٛسدٜ دضٕٗ ا٤ستادٜ است. اٚ 

خشْ آسٕا٣٘ ٤ا ستاسٜ ٞا٢  ولاٞخٛد٢ ضاخذاس تش سش ٟ٘ادٜ وٝ ٘طا١٘ ٔماْ خذا٣٤ِ اٚست، ٚ دٚ

٥٘ىثخت٣ اش وٝ ٘طا٘ٝ ٞا٢ ضٕص ٞا ٚ ا٤طتاس ٞستٙذ، تش فشاص ا٤ٗ صح١ٙ پ٥شٚص٢ اٚ ٣ٔ 

دسخطٙذ. ٞٙشٔٙذ، ٘ٝ فمظ دس ٕ٘ا٤ص استادا١٘ ٔٛضٛع تّىٝ اص ِحاػ تٙٛع حاِت ٞا ٚ آسا٤ص 

 صحٙٝ ٞا، اصاِت٣ تمش٤ثاً ح٥شت ا٥ٍ٘ض اص خٛد ٘طاٖ دادٜ است.

ٚسدٞا٢ اوذ دس اثش تاخت ٚ تاص لثا٤ُ وٜٛ ٘ط٥ٗ ٔٛسْٛ تٝ ٌٛت٥اٖ وٝ پ٥طشفت ٞا ٚ دستا

٘ضد٤ه تٝ ضصت ساَ تش سشاسش ت٥ٗ اِٟٙش٤ٗ ٔشوض٢ ٚ سف٣ّ تسّظ ٤افتٙذ ٔتٛلف ضذ. دس ا٤ٗ 

دٚسٜ، ضٟشٞا٢ سٛٔش تٝ ػٙٛاٖ ٚاوٙط٣ دس تشاتش حضٛس ت٥ٍاٍ٘اٖ اص ٘ٛ خٛد٢ ٘طاٖ داد٘ذ ٚ 

 دضاٞاٖ اٚس تطى٥ُ داد٘ذ.حىٛٔت سٛٔش ٤ٛ٘ٗ سا تٝ سشوشد٣ٌ پا



 تٝ ضٟشٞا٢دس ا٤ٗ دٚسٜ ت٥طتش٤ٗ ٚ ٟٕٔتش٤ٗ وٕه اص س٢ٛ ضٟش لاٌاش تٝ فشٔا٘شٚا٣٤ ٌٛدئا 

اص ٌٛدئا ٘ضد٤ه تٝ ت٥ست تٙذ٤س ا٤ستادٜ ٤ا ٘طستٝ، دست ٞا دس ٞٓ فطشدٜ ٚ  سٛٔش ٣ٔ سس٥ذ.

 ٌاٜ تا ولا٣ٞ پط٣ٕ تش خأادٜ است.

٣ٔ داد، ٔطتالا٘ٝ دس ٌٛدئا وٝ تخت ٥٘ه خٛد ٚ تخت ٥٘ه ضٟشش سا تٝ ِغف خذا٤اٖ ٘سثت 

پ٣ ٔشاسٓ تٝ آٟ٘ا تٛدٜ. تؼذاد تٙذ٤س ٞا تٝ ا٤ٗ ػّت ص٤اد تٛد وٝ تتٛا٘ٙذ خا٢ ) ٕ٘اد٤ٗ( اٚ سا 

 (6) تص٤ٛش  دس ٔؼاتذ ت٥ٍش٘ذ ٚ تا اتذ دس خذٔت خذا٤اٖ ٥٘ىٛواس لشاس٥ٌش٘ذ.

           

 ( ِٛح پ٥شٚص٢ ٘اساْ س5ٗ٥تص٤ٛش)                                            ( سش فشٔا٘شٚا٢ اوذ4٢ تص٤ٛش)

 ٌٛدئا دس حاَ دػا (6تص٤ٛش)  



 

 

 

 

 

 

 

 

 ُٞٙش تاتِ      
 

 

 

 

 

 

 



تاتُ تا س٢ٚ واس آٔذٖ لذستٕٙذتش٤ٗ پادضاٞص ٤ؼ٣ٙ حٕٛسات٣، تٛا٘ست دٚتاسٜ حىٛٔت٣ ٔتٕشوض 

 .د ٚ تش سشاسش وطٛس فشٔاٖ تشاَ٘ذتشپا داس

حٕٛسات٣، وٝ احتٕالاً ٘أذاستش٤ٗ پادضاٜ دس تاس٤خ ت٥ٗ اِٟٙش٤ٗ تٛد، ضٟشتص سا ٔذ٤ٖٛ تٙظ٥ٓ 

 ضٟشٞا٢ ت٥ٗ اِٟٙش٤ٗ است. َٖٚضفتٝ، تٙالض آ٥ٔض ٚ غاِثاً ٘أُذَلٛا٥٘ٗ آ

ذ، ٣ِٚ ٌشچٝ حٕٛسات٣ ٘خست٥ٗ ا٘سا٣٘ ٥٘ست وٝ وٛض٥ذ اٚضاػ٣ آضفتٝ سا سشٚسأاٖ دٞ

٘خست٥ٗ وس٣ تٛد وٝ دس ا٤ٗ واس تٝ پ٥شٚص٢ سس٥ذ. تاستاتٟا٣٤ اص ٔدٕٛػ١ لٛا٥٘ٗ اٚ سا ٣ٔ تٛاٖ 

 ئش ضش٤ؼت ٔٛس٣ ٤افت.

لٛا٥٘ٗ حٕٛسات٣ تٝ عشص٢ ص٤ثا س٢ٚ تّٙذ ٚ ٘إٞٛاس٢ اص سًٙ تاصاِت س٥اٜ حىاو٣ ضذٜ است ٚ 

 اص ضََٕص خذا٢ ضؼّٝ تش دٚشتش تالا٢ آٖ پ٥ىش٠ تشخست١ اٚ دس حا٣ِ وٝ اِٟاْ تذ٤ٚٗ آٟ٘ا سا 

 (7تص٤ٛشخٛسض٥ذ ٣ٔ ٥ٌشد وٙذٜ ضذٜ است. ) 

         
 ( ِٛح س٣ٍٙ لاٖ٘ٛ ٘أٝ حٕٛسات7٣تص٤ٛش )



 ٞٙش آضٛس      

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



آضٛس٤اٖ ساوٙاٖ ت٥ٗ اِٟٙش٤ٗ ضٕا٣ِ، دس تلاش تشا٢ است٥لا تش سشص٥ٔٗ ٞا٢ پ٥شأٖٛ خ٤ٛص تا 

 خٛسد پ٥ذا ٣ٔ وشد٘ذ. شت٣ تش ٚ ٥ٔتا٥٘اٖ دس ضٕاَ غ سٛٔش، اوذ ٚ تاتُ -پادضا٣ٞ ٞا٢ خٙٛب

ساسٌٖٛ ضٟش ٚ واخص سا ٔظٟش ٚ ت٥اٖ ػظٕت خ٤ٛص ٣ٔ دا٘ستٛ ٌٕاٖ ٣ٔ وشد وٝ پا٤ٝ ٞا٢ 

ا٤ٗ ػظٕت تش اعاػت ٚ ا٘م٥اد دضٕٙاٖ ٢ٚ ٟ٘ادٜ ضذٜ ا٘ذ. اٚ دس وت٥ثٝ ا٢ ٣ٔ ٤ٛ٘سذ: ٔٗ 

دستا٘ٓ ٔغ٥ؼطاٖ وشدٜ تٛدْ ساختٓ. آضٛس، َ٘ثٛ، ٚ  ضٟش٢ سا تا ) صحٕت( ٔشدْ وٝ تٝ ٚس١ّ٥

َٔشدٚن ا٤طاٖ سا تٝ تس٥ّٓ دس تشاتش ٔٗ ٚ تٝ ٌشدٖ ٌشفتٗ ٤ٛؽ ٔٗ دس پا٢ وٜٛ ٔٛسش٢ تالا٢ 

 ٥٘ٙٛا، ٚا داضتٙذ.

ٚ دس وت٥ثٝ د٤ٍش٢ ٣ٔ ٤ٌٛذ: ساسٌٖٛ، پادضاٜ خٟاٖ، ضٟش٢ ساختٝ است، وٝ آٖ سا دُٚس 

 ضٟش، واخ٣ ت٣ ٔا٘ٙذ تش پا داضتٝ است.ضشٚو٥ٗ ٘ا٥ٔذٜ است. دس داخُ ا٤ٗ 

ٌاٚٞا٢ تا آ٘ىٝ پادضاٞاٖ آضٛس لذستطاٖ سا تا ضىّٟا٣٤ غ٥ش ا٘سا٣٘ ٔدسٓ و٥ذٜ تٛد٘ذ) ٔثُ:

ت٥ص اص ٕٞٝ ٔٛخٛدات٣ خاو٣ تٛد٘ذ ٚ ا٘تظاس داضتٙذ وٝ ٔماْ تّٙذضاٖ دس  (8) تص٤ٛش  تاِذاس(

 ٤ش ٚ ٔطخص ثثت ضٛد.تا ػثاسات٣ دل٥ك، اضتثاٜ ٘اپز -خًٙ ٚ ضىاس -ػلالٝ ضاٖ ٔٛسد ٢واسٞا

تاس٤خ ٞٙش آضٛس ػٕذتاً تاس٤خ وٙذٜ واس٢ تشخستٝ است. ٚ تؼذاد ا٘ذو٣ پ٥ىشٜ تا ٕ٘ا٢ ٕٞٝ 

خا٘ث٣ اص آٖ صٔاٖ تٝ ٤ادٌاس ٔا٘ذٜ است. حت٣ ػذٜ ا٢ خا٘ٛساٖ تاِذاس تضسي سا ٘ٛػ٣ تٙذ٤س 

تٝ تشخستٝ ٣ٔ دا٘ٙذ وٝ تٝ پا٤ٝ ٞا٢ س٣ٍٙ خٛد تستٝ ضذٜ ا٘ذ ٚ داسا٢ سٝ سغح تشخس

 ٞستٙذ.

تشا٢ ٘مُ خطٗ ٞا٢ ضا٣ٞ تٝ وٕه تص٤ٛش تٝ سغٛح٣ تخت ٚ پ٥ٛستٝ احت٥اج تٛد وٝ أىاٖ 

تىشاس تمش٤ثاً ت٣ پا٤اِٖ ٘ثشدٞا، ٔحاصشٜ ٞا، پ٥شٚص٢ ٞا ٚ آدٔىط٣ ٞا ٚ وطتاس ت٣ پا٤اٖ خا٘ٛساٖ 

 (9تص٤ٛش.) ٥ذاس٢ پادضاٜ سا تٝ ٞٙشٔٙذ تذٞٙذٚحط٣ دس ساػات ت

ص٘ذٜ -2سِٟٛت ٔطاٞذٜ حٛادث است.-1آ٘چٝ دس ٘مص تشخستٝ ٞا٢ آضٛس خّة تٛخٝ ٣ٔ وٙذ: 

س٢ٚ -3است.شاد٢ تٝ عشص٢ استثٙا٣٤ ظش٤ف ٚ ٔتماػذ وٙٙذٜ ٕ٘ا٣٤ حاِت ٞا ٚ حشوت ٞا٢ ا٘ف

ٕ٘ا٤ص ػضلات  -4ٞٓ افتادٖ ٤ا تذاخُ پ٥ىشٜ ٞا تشا٢ اِما٢ فاص١ّ ت٥طتش ٤ا وٕتش) پشسپىت٥ٛ(.

 تشآٔذٜ ٚ ٘شٔٝ ساق پا ٚ ساػذ اغشاق ضذٜ ٚ سَي ٞا ٔا٘ٙذ ٔفتَٛ ٕ٘ا٤ا٘ذٜ ضذٜ ا٘ذ.



               ( ٌاٚتاِذاس آضٛس8٢) تص٤ٛش    

               

 ( آضٛستا٥٘پاَ دس خاْ خٛد سا سش ٣ٔ وطذ9) تص٤ٛش 

                      

 آضٛستا٥٘پاَ دس حاَ ضىاس ض٥شاٖ                                                      


